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CONSOMMER MIEUX ET DÉPENSER MOINS 
C’EST FACILE À FAIRE

AVEC

Comment faire pour réduire sa consommation d’énergie ? 
Ce n’est pas bien compliqué, allumez vos climatiseurs uniquement quand 

vous en avez besoin, température 24°C maxi, portes et fenêtres bien fermées. 
Un climatiseur de classe énergétique A++ ou A+++ c’est bien mieux. 

Vous pouvez aussi gagner jusqu’à 5°C en faisant isoler 
correctement le toit et les murs de votre logement.

Il y a bien d’autres choses que vous pouvez faire, 
renseignez-vous et faites-vous aider 

par votre Espace Conseil FAIRE.


